
our up Resueil 
de Chansons populaires 

Gai lou la! les Chansons de France, gai lou la! - Ici, 13-bas, partout, fredonnent: nous voila! Faluron! les Chansons de France, falurette! Rendent partout aw coeur ce qu'il aime et regrette. , , A nous le frais ramage et l'aile de I'oiseau! 
pour nous venir pencher, enfant, sur ton berceau, Jadis, du doux pays, légéres voyageuses, - 
Nous avons franchi I et la nue orageuses, 

rs. Ces derniers furent is interdits Bes Dlisice , 
ues et-le Pape recommande forte- de Sanctuaire- qui est plus Jithyr- 

¢ marque “INVICTA” est 

Six e. C'est une € ne subit aucune altération, 

oye italian huile. “INVICTA” Tes ‘caracté-’ 
if “Guillor No:'1, © : 

Nom g Se pel notre huile bralers’ de la pre- 
GARANTIE: Si notre huile H¥VICTA ne répond pas exac- - tement aux carattéristiques que Hous lui buons nous ons % ns a la orks x 4 ha Nous yous assurons d’avance que vous n'atirez pas ce dre : )é : et de 5 gal. 

dioceses. En. Mmon 

Coin de la cuisinidre § 
—__» 

MUFFINS SIMPLES 
1 tasse 2-3 de farine, 2 cuille- 

rées 3 café de poudre 3 pate, 1 ocuf, 1 tasse de lait, 3 cuillerée 
a café de sel 2 4 4 cuillerées 3 ne de por <a fondue. 

esurez, mélanger et passez au tamis les 4 premiers ingrédients ; ajoutez l'oeuf bien battu, le lait et la graisse fondue, et 3 fond. Faites tomber par des cuil- 
lerées dans des casseroles 3 muf- 
fins bien Eg et faites cuire 
pendant a4 30 minutes. Dans ° cette recette Saployas au lieu de 
ia 3 tasse de fleur de fa-ine, 1§ 
tasse de farine de mais, de farine 
de seigle, de sarrasin ou d‘avoine 
— pour réduire la quantité de la 
farine blanche. On peut employer 
7 tasse de lait de moins et 3jou- 
ter au mélange une tasse de baies. 

ts 
MUFFINS AU SEIGLE 

134 tasse de farine de seigle, 1 
cuillerée a café de sel, 1 cui lerée 
1 soupe de poudre 3 pate, 1 oeuf 
bien battu 1 tasse de lait, 2 cuil- 
lerées a soupe de melasse, 2 cuil- 
Jerées a soupe de graisse fondue. 
: Suivre les instruction généra- 
es. 

us ne distinguez pas : ~¢ Ah 
Yous navez pas encore des yeux 
de marin. Tenez, voici ‘madame ; otide 

nous cher-§ Alouettes de Gaule 3 Tintrépide essor, 
Et de la vieille race héroique au coeur d'or, 
Sur-tes premiers réveils, aux lévres de ta mére, 
Destillé, comme nu miel, la joie et la lumiére . , : 
Normandes ou d’Anjou, de Saintonge ou d’Artois, 
N’importe, — rious aimons, Canadiens, sous vos toits, Aux Noéls, aux (agets), aux fétes d*(épluchettes)’ 3 Unir les voix d’argent de nos fines clochettes, perdezf D’accord avec I'archet damsant des violons Liat, 1 Méles la belle humeur. de nos simples flonflons, 

Mais aussi sur les lacs, aux bois, par les montagnes, 
Ott 1a rame et la hache ont en nous des compagnes, 
Nous faisons refleurir dans tout ciel embrumé 
La rose (du rosier des jolis moi de mai) . . . 
Le (Canadien errant) sur les rived lointaines 
Avec ‘nous peut réver prés des (claires fontaines), 
Sentir des mains de soeurs s’enlances a la main; 
Nous chantons, et sur I'heure, au détour du chemin, 
L’exilé, qui trésaille aux tendres résonances, 
Croit voir, dans I'essaim blond des chéres souvenances, 
Apparaitre 4 ses yeux, qu'un bonheur vient mouiller, 
Ce qu'on aime tonjours sans: jamais I'oublier! 

Gustave ZIDLER 

MOTS POUR RIRE 
x _t_»% 

Un sage religieux recut un jour 
la visite d’un jeune homme au- 
quel il s'interessait beaucoup.Le 
jeune homme lui annonca son 
prochain mariage. 
—Quelles sont les qualités de 

votrevotre fiancée? demanda le 
religieux. 
—D‘abord elle est jolie et gra- 

cieuse dit le jeune homme. 
Le religieux prit une feuille de 

papier et y traca un grand zéro. 

et mademoiselle qui 
che avec la lorgnette. 
Vous pouvez leur faire  bon- 

sir on vous voit. 
: i liché les rames pour mef" fouiller, et debout, . j’agite mon] 

| mouchoir, en souriant 4 ces deux figures ‘aimées ‘que je devine surf 
* balcon inperceptible de 1a vil- : 
{ SF he sey : 
Prenez garde, vous 

Tuclqhe chose, : 
5 on cha le Ei dag 
rusquement je le rengouffrai 

dans la poche dott ce que coq 
de mouchoir I'avait entrainé. Un 
cl t, quand on a seize ans, ; 
la levre déja duvetée, dix mois E 
rhétorique et un demi ~bachot,] 
nest ce pas n'est un peu ... . 
chose, enfin trop fillette?  - - 
~II est petit votre chapelet. 

Ah ca; est ce que mon marin vou 
drait plaisanter?. Javais 
rougi, pourtant cette fois, j 
gardait bien en face. Il avait un 
sourire najf mais point méchant] 
du tout. Oui, il est petiot . . . de} 
la verroterie. . ... Pas si soli que 
le mien; vous allez voir. Il cher 
chait sous.sa fiauelle débouton- 
née, et il tirait . . . mon Dieu oui 

3% Rar tt 4 ry Mg a touché la grotte,” il a trempé : terni, sa_chaine rouiliée, reprisée eg 4 qu + + +. Des bons Souve- 
ici d'un dronné. .. Il y pen-§™'s, allez . .. . . 64 dait. As te cing médailleties! gy] ve hoe PEHSFE 3 ou et une petite croix de nickel—gra- y tient. Mon chapelet, c’est com- : a me mon scapulaire: il ne me quit- “omer gg) togt fonnce d'¢tre vos, te jamais. . . . Si, un matin, je AR AE ’ nie sais. comment, je ne sais ou, je de ye 7 on y ead e Pavais perdu! Jétait en rage. . .. Ls : Ma femme est allé se plaindré a frotter:On n'a vos mains blanj co + 3 A [ches et isi £ god < N’importe, je Saint-Antoine. Eh bien, mon- 

uetage: Vendue dans des bidons de 1 gallon Prix spéciaux Kel cil considérables, i ~ L’ESSAYER CEST L’ADOPTER. mandez-en un bidon de 5 gallons immédiatement, F.BAILLARGEON, = Limites, 
Box Cont Hot table RD, ihek Bi BB 

—_%_% 

Muffins A la faine de mais 
sans oeufs 

1 tasse de farine de mais, 14 
tasse de fleur de farine, 1 cuille- 
ré a café de sel, 1 cuillerée a soupe 
de poudre a pate ! tasse de lait, 
2 cuillerées a supe de sirop, 2 Seite a soupe de graisse fon- 
ue, ’ 
Suivre les instructions 

ies. 

EPICEIRS culeuse a la vieille église. Vous 
ne 1é croirez pas il est allé 3 Lour- 
des avec moi, il y a cinq ans: il 

Gi 
généra- 

x 
Muffins 3 la farine Grahdm 
1 tasse de farine de Graham, 1 

tas<e de farine cuillerée a café 
de sel, 314 cuiller + & café de pou 
dre a pate, 2 cuillerces a soupe de 
sircp de mais, 1 oeuf bien batt 
1% tasse de lait, 2 cuillerées a 
sorpe de graisse fondue. 

ag 
ER he SE. 

- SPECIALITES: Fruits ot Légirmes Frais | ! Une visite est sollicitée. : ; 

2.0 

La Compagnie qui paie les plus hauts 
dividendes, 2 des taux trés raisorinables, 
Ses 53 années de grands succds sont 

la meilleure preuve de sa stabilité. 
“Protégez ‘votre famille en: achetant 

{pelet, 

{nele changerais pas pour un au- 
.jtre: en argent, ou en or, ca m’est 

1: ca ne sera plus le-mien vous, 
prenéz Celui-ld c’est mon cha 

ie le connais grain i grain, 
sur le t du pate, depuis tren- 
te-quatre ans, a la premiére com- 
munion! Un cadeau de la mére!.. 
La preuve, quand elle était ma- 
lade, elle me le redemandait pour 
le dire; ca lui faisait plaisir de ré- 
citer mon’ chapelet. Bile est mor- 
te en I'égrenant . . . Alors main- 
tenant c’est un souvenir. 

sieur 3 midi, mon Pierrot, en ren- 
trant de I'école, I'a retrouvé sur 
un trottoire. Depuis je vous assu- 
re que je le garde a l'oeil . . 
nez, quand je serais mort, on me 
le mettra autour du coup. Tout 
ca, des idées 2 moi . . . , Atten- 
tion, monsieur vous jasquez ter- 
riblement . . . . Faudrait rentrer, 
on va vous attendre pour déjeu- 
ner. Passez moi les rames 
Le lendemain, le Pére R.... dé- 

chiffrait la lettre suivante: 
“Pére, ouvrez vite votre grand 

Te-| We. : Se Le religieux écrit un nouveau 
zéro a la suite du premier. 

me zéro a coté des deux autres. 

me zéro Suivi de plusieurs autres. 

—Et ensuite? demanda-t-il 
—Elle est d'une famille illus- 

me 

—Elle est riche. 
Le religieux ajouta un troisié- 

: 14 
—Elle est instruite. 
Le religieux mit un quatrié- 

neu 
Enfin le jeune homme ajouts: 
—Elle est d'un caraetére trés 

2 

Mélangez et faites cuire tom- 
les autres’ muffins. On peut 

ajouter des noix et des raisins, is : —__ 

Muffins au Son § 
tasses de son, 34 cuillerée a 

cai¢ de sel, 1 tasse de farine, 2 
caillerées a café ae poud:e 3 pate, 

cuillerée i cafe de bicarbo- 
nate de soude, 34 de tasse de mé- 
lasce, 134 tasse d= lait chillé, 1 

f bien battu, 3 cu'lerées 3 
soupe de graisse fondue. 

Mélangez'et passes au tamis la doux et a beaucoup de religion... 
Aussitot le religieux placa le 

chiffre 1 devant tous les zéros, et, 
se retourmant vers le jeune hom- 
me lui montra le total devenu pro- 
bis en s’écriant: 
—Mon ami, vous possédez un 

résor ! 

farine, le carbonate de soude, le 
scl et la poudre A pate. Ajontez 
le son et les autres ingrédients 
dars l'ordre donnA;hattez aufond. 
Saites cuire dar, des moulss Ly 
muffins bien beurrés— pendant 
25 minutes environ. On peut a- 
jouter des raising secs. 

Muffins a la farine d’Avoine 
2-3 d'une tasse d’avoine r lée, 

1 tasse de lait banilli, 3 le- 
rées i soupe de sirop, 34 caflle- 
rée a café de sel, 2 cuillerées & 
soupe de graisse fondue 1 Geuf 
bien battu, 134 tasse de faritie, 4 
cuillerées a café de poudre i pte. 
Ajoutez du lait bouilli a I'avoi- 

ne roulée, et laissez-ld pendant 
10 minutes; ajoutez du sirop, du 
sel et de la’ graisse fondue ; mélan- 

a fond. Mettez-y en remuant 
a farine qui avait été 
tamis avec la poudre i pite. A- 
j dans’ un 

graissés 

tiroir: 3 gauche, le tiroir des ca- 
deaux, et choisissez-moi us cha- 
pelet: mais un vrai, sérieux,’ so- 
lide pas trop gros pourtant 
que vous m’enverrez par [a poste, 
afin que je le faisse toucher a No- 
tre - Dame, Désormais ce sera 
“mon” chapelet pour la vie, et je 
veux qu'il vienne de vous. Je vous 
expliquerai. C'est Bernard qui ma 
fait un sermon presque aussi beau 
que les votres,— ernard mon 
marin. Enfin je vous raconterai 
tout 3 ma Rroeiiee Porpg pa 
tends mon chapelet. 11 me tarde l.. “Du rapiat décédé” sett iol vous— Votre Con- i cm x 3 fon 4 

PR ra %in| Mais la-mine contristée, prend le if 7 {Ee bastsup din) ain pour aller saluer la dépouil- du Hi 1a, sur la table le cha-|1¢ mortelle de “son cher oncle” til est Ia, sur Ia table le et en méme temps toucher I'hé- 
ri 

= du Jésuite, “mon” chapelet! ; 

‘Hilas! arrivé & destination, le 
n peu défraichi, un peu usé; il 

a roulé dans tant de poches habi- premier personne qu'il Yentatire 
_, est “son cher oncle” qui invite 3 

assister 4 son mariage ..._.. 

Le télégraphiste s’était trompé 2 wo une lettre. et avait écrit décédé| —Vous osez dire qu'il y a des au lieu de décidé. chiens qui ont plus d’esprit gue : 
: leurs maitres? ‘recon- a triste. —Certainement c'est rare fhais 

es o fillette, il a entendu - : —_ pe ; jen ai un! : 

de confiance mes 

* TRENCH'S REMEDIKS LIMITED, 

confirmé, un cadeau du frére Jus- ‘A JL LEBLANC [Somme 

11 y en a bien d'autres des sou- 
El venirs. Tenez, cette croiX—mig- 

“|nonme, pas vrai, est ma femme 
{gui me V'acheta au temps ou elle 

etait seulement ma promise . . .. 
Cette médaille, c'est Jusad je fus 

t 
. -000- 

Balandard, neveu de Du Rapiat 
se ronge le frein en pensant que 
Son oncle va peut étre. . . petu étre 
es bientét. 

uelques jours se passe. 
Une dépéche arrive. 

=a |Celle-la, c'est ma marraine, une 
brave femme, allez, qui m’attend 
en paradis. . . . Tout ¢a des reli- 

‘lques, quoi! , . , Et cette casure, 
ici; j'ai. nouée un fil goudronné:.. 
C'est mon pet be second, qui a- 

|scarlatine, tirant sans’ savoir; 
{ma femme gi poret pi 
chapelet au cou. tait perdn 

: kB Moi, Monsieur 

joutez l'oeuf et versez 
moules 2 muffins bjen 
et faites cuire. 

‘Demandez fe Nvre 
gratuit donsant des 

ronto, . 
NONCR) 

i pte 


